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LE ISOLE TREMITI, E 

LA COSTA DEI TRABOCCHI 
 
 

Dal 17 al 19 Maggio  

 
Un tour alla scoperta del tratto di Costiera Adriatica che va dall'Abruzzo al Gargano 

nella parte settentrionale della Puglia. Dapprima scopriamo la Costa dei Trabocchi, 

antiche macchine da pesca che testimoniano le tradizioni della regione. La seconda 

esperienza è la scoperta delle Isole Tremiti, un vero paradiso naturale dove il mare e la 

natura sono fantastici. 
 

 

PROGRAMMA: 

1º GIORNO - VENERDÌ 17 MAGGIO: 

Lucca → Costa dei Trabocchi → Colonnella → San Vito Chietino: km 523. 

Ritrovo dei Signori partecipanti nelle località prescelte, sistemazione Pullman G.T.  e 

partenza per l’Abruzzo. Soste convenienti in grill lungo il percorso la colazione facoltativa. 

Arrivo a Colonnella, incontro con la guida e visita di questo meraviglioso borgo.  Il borgo 

di Colonnella è uno dei posti più belli da visitare in Abruzzo con le sue intricate e tortuose 

stradine e scalinate che ricamano il centro storico. La borgata si trova in provincia di 

Teramo e offre ai turisti punti panoramici incantevoli, tante piccole piazzette e edifici 

storici di grande valore, come la chiesa dei Santi Cipriano e Giustina che conserva opere 

d’arte preziose, come la Statua Lignea della Madonna del Suffragio. Passeggiando per 

il centro storico, è possibile ammirare la torre dell’orologio, la Fonte Vecchia situata in 

contrada Giardino, la Fonte Ottone e gli antichi palazzi nobiliari Volpi, Marzi, e Pardi. 

Tempo a disposizione per attività individuali e Pranzo in Ristorante. Nel pomeriggio 
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proseguimento per a San Vito Chietino.  Ci troviamo nel meraviglioso litorale d’Abruzzo, 

nella Costa dei Trabocchi.  San Vito Chietino si erge su uno sperone roccioso affacciato 

sulla Costa dei Trabocchi. Il trabocco più antico è quello di Punta Turchino, descritto 

anche da Gabriele d’Annunzio in uno dei suoi più celebri romanzi, “Il trionfo della morte”. 

Il borgo racchiude numerosi punti di interesse, come l’eremo dannunziano o l’eremo 

delle Portelle, dove soggiornò D’Annunzio nell’estate del 1889. Da vedere anche la cinta 

muraria, il sito archeologico di Murata Bassa, numerose chiese e alcuni splendidi palazzi 

monumentali come Palazzo Tosti, Palazzo Renzetti, Palazzo d’Onofrio, Palazzo Altobelli e 

alcune case Liberty. Nel tardo pomeriggio sul tramonto del sole attraverseremo questa 

meravigliosa terra della Costa dei trabocchi. Queste bizzarre costruzioni sono delle 

macchine da pesca su palafitte, che secondo alcune testimonianze andrebbero 

accreditate ai Fenici. In realtà non sappiamo con esattezza a quando risalgono i 

trabocchi, le fonti sono piuttosto incerte. Qualsiasi siano le loro origini, è certo che stiamo 

parlando di strutture davvero particolari, che offrono un panorama incredibile. Si 

stagliano sull’azzurro del mar Adriatico, e suscitano grandi emozioni. Molti trabocchi sono 

stati restaurati e riportati alla loro bellezza originaria – alcuni di essi ospitano ristoranti dove 

potrete gustare qualche saporita pietanza locale, nel pieno rispetto delle tradizioni 

abruzzesi. Impossibile descriverli tutti: ciascuno di loro ha una storia lunga millenni da 

raccontare, e solo ammirandone la maestosità è possibile capire appieno quale 

meraviglia possa suscitare nei visitatori. Al termine della giornata trasferimento in Hotel, 

sistemazione nelle camere, Cena e pernottamento 

 

2° GIRONO - SABATO 18 MAGGIO: Escursione in Traghetto alle Isole Tremiti. 

Prima colazione in Hotel, incontro con la guida e trasferimento in Pullman al porto di 

TERMOLI. Disbrigo delle pratiche, imbarco sulla motonave e inizio della traversata verso 

le ISOLE TREMITI. La natura incontaminata, le coste frastagliate, le calette e soprattutto 

l’immenso manto blu che lo circondano la fanno di questo piccolo arcipelago un gioiello 

di rara bellezza.  Le Isole Tremiti sono bellissime non solo per il mare cristallino e la natura 

incontaminata ma anche perché ricche di monumenti storici. L’Isola di S. Nicola è un 

vero museo a cielo aperto. Bella, bellissima, vi consigliamo di salire seguendo le mura di 

S. Nicola e gettare ogni tanto lo sguardo attraverso le feritoie delle mura. Arrivati nel 

centro del paese, bisogna spingersi fino alla cima della scalinata che conduce 

all’Abbazia.  L’interno della chiesa è una piccola meraviglia: si parte dal pavimento a 

mosaico della navata centrale, certamente l’opera più importante della chiesa, e 

alzando lo sguardo si nota il Polittico ligneo, sull’altare maggiore, un capolavoro 

d’intaglio laminato in oro, la Croce Lignea, dalla forma particolare, tipica della 

iconografia greco-bizantina che la leggenda vuole portata dal mare, per finire con la 

statua lignea S. Maria a Mare, raffigurante la Vergine con il bambino ed i cui volti 

abbronzati rivelerebbero ancora influssi greco-bizantini. Luogo di confino, in epoca 

fascista l’arcipelago San Nicola ospitò anche il futuro Presidente della Repubblica, 

Sandro Pertini. Al termine della visita Pranzo in Ristorante. Pomeriggio dedicato ancora 

alla visita dell’Isola, oppure in alternativa un’escursione facoltativa all’ISOLA DI SAN 

DOMINO, Una volta scesi dalla motonave, vi consigliamo di accedere via terra a una 

delle Cale dell’Isola di S. Domino, l’isola più selvaggia e verde. Un consiglio: portatevi 

sempre scarpe da ginnastica e scarpette per entrare in acqua, così riuscirete a godervi 

l’isola in tutta sicurezza. Poche infatti sono le spiagge: Cala delle Arene, vicino al porto e 

Cala Matana, raggiungibile a piedi dal paese con un sentiero che parte dal belvedere. 

Dopo il bagno si può fare una bella passeggiata intorno all’Isola, in mezzo alla pineta di 

pini d’Aleppo, vedendo le calette da una diversa prospettiva, non marina. Vi 

consigliamo di percorrere la via panoramica di S. Domino o seguendo la strada verso il 

Faro di S. Domino (uno dei posti più incantevoli dell’Isola!) passando alla Cala degli 

Inglesi, alla Cala dei Benedettini, alla Grotta delle Rondinelle, alla Punta Secca, 

https://siviaggia.it/idee-di-viaggio/cosa-vedere-francavilla-a-mare-lungo-costa-trabocchi/193827/
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all’Appicco, alla Grotta del Bue Marino, ed alla Ripa dei Falconi e arrivando fino al Faro. 

L’altra via è attraverso la strada della Cantina sperimentale che passando per la Grotta 

del Sale e la Grotta delle Viole, dopo aver doppiato la Punta di Ponente e la Grotta delle 

Murene, si ricongiunge alla strada del Faro. Nel tardo pomeriggio rientro in motonave, 

trasferimento in hotel, cena e pernottamento. 

3° GIORNO - DOMENICA 19 MAGGIO: Ortona → Lucca: Km 553 

Pima colazione in Hotel, incontro con la guida e visita di ORTONA. Questa splendida città 

è la perla dell’Adriatico, se ne sta sulla sommità di un rilievo roccioso e domina dall’alto 

tutto il territorio circostante. Si affaccia sulla Costa dei Trabocchi, dove bellissime spiagge 

e un mare limpido accolgono ogni estate centinaia di turisti. Questo piccolo borgo di 24 

mila abitanti è una delle località balneari più apprezzate d’Abruzzo e vanta splendide 

spiagge come Lido Riccio e Lido dei Saraceni. Il simbolo del centro storico è Castello 

Aragonese, oggi sede di una famosa azienda vinicola produttrice di vini locali. Da 

vedere la chiesa di Santa Caterina e la chiesa di Santa Maria di Costantinopoli. Pranzo 

in Ristorante. Nel primo pomeriggio inizio del viaggio di rientro con soste lungo il percorso 

in grill per la cena facoltativa. Arrivo previsto in tarda serata. 

 

QUOTA PARTECIPAZIONE 

€ 360,00 
(In camera doppia a persona) 

 
COMPRENDE:  

✔ Viaggio in Pullman G.T  

✔ Trattamento di Mezza Pensione in Hotel 4 Stelle (Cena + Pernottamento + Colazione) -   3 Pranzi 

in Ristorante  

✔ Bevande Incluse a tutti i Pasti  

✔ Battello A/R per le ISOLE TREMITI  

✔ Guida per 3 Giorni  

✔ Nostro Accompagnatore  

✔ Assicurazione Medico Bagaglio 

 

NON COMPRENDE:  

✔ Tutto quanto espressamente scritto nella quota comprende o come facoltativo  

✔ Tassa di Soggiorno 

✔ Polizza Annullamento  

    BASE € 28 

    TOP € 34 

 

PUNTI DI CARICO 

• Deposito Ottavio Viaggi 

• Ponte a Moriano (Piazza Principale) 

• Lucca (Centro Commerciale Esselunga Viale San Concordio) 

• Capannori (Casello Autostradale Parcheggio Frizzone) 

• Altopascio (Casello Autostradale davanti alla Fapim) 

• Chiesina Uzzanese (Casello Autostradale Parcheggio Distributore 4 Petroli) 

• Montecatini Terme (Stazione Ferroviaria Piazzale Italia) 

• Pistoia (Parcheggio HITACHI Via dell’Annona) 

• Prato Est (Parcheggio McDonald’s) 

• Firenze (Area Servizio Firenze Nord THE GATE HOTEL) 

https://siviaggia.it/viaggi/5-spiagge-segrete-in-abruzzo/160776/
https://siviaggia.it/viaggi/5-spiagge-segrete-in-abruzzo/160776/
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NOTE: 

• ACCONTO 30% all’atto della Prenotazione e SALDO 10 GIORNI PRIMA DELLA 

PARTENZA PER I VIAGGI DI 2 a 5 GIORNI 

• L’ordine delle visite potrebbe subire variazioni, lasciando tuttavia inalterato il 

programma 

• Obbligatorio per tutta la durata del viaggio un documento in corso di validità 

• Sul Pullman è obbligatorio allacciare le cinture di sicurezza per tutta la durata del 

viaggio 

• Sul Pullman è vietato alzarsi in piedi durante la marcia dello stesso 

• Gli Orari dei singoli punti di carico saranno indicati sulla convocazione che verrà 

inviata 3 giorni prima della partenza 

• CODICE VIAGGIO da inserire nella causale del bonifico LA COSTA DEI TRABOCCHI 

+ NOMINATIVO PARTECIPANTE + CODICE FISCALE 

 

• MONTE DEI PASCHI DI SIENA Conto Intestato a: 

OTTAVIO VIAGGI IBAN: IT 62 B 01030 70110 000000 374901 

 

• BANCO BPM Conto Intestato a: 

OTTAVIO VIAGGI IBAN: IT 08 Q 05034 70110 000000001798 

 

• BANCO POSTA Conto Intestato a: 

OTTAVIO VIAGGI IBAN: IT 03 A 07601 13700 0010 3568 0279 

C/C N° 0010 3568 0279 

 

A pagamento effettuato richiediamo gentilmente l’invio della contabile/bollettino 

del pagamento per poter così inserire il documento nella cartellina gita, invio tramite 

mail ad contabilita@ottavioviaggi.com oppure via WhatsApp al n. 3488794399. 

 

Polizza Assicurativa 

 

• Polizza Europassistance  

 

Condizioni di Vendita 

 

• CONDIZIONI GENERALI DI CONTRATTO DI PACCHETTO TURISTICO 

 

 
 

 

 

 
 

http://ottavioviaggi.com/polizza-assicurativa/
http://ottavioviaggi.com/condizioni-di-contratto/

